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SPRANGER E A GESTALT-PSYCHOLOGIE

I

NAO vamos estudar por extenso, nem com to-

dos os seus detalhes e argumentos, estas duas
doutrinas filos6ficas. Interessa-nos somente resu-
mir suas concepgdes de ordem geral e, ainda assim,
56 no que elas tenham ou possuam de comum e de
diverso.

A Gestalt nio é uma psicologia tio nova como
querem alguns de seus adeptos extremados. Em-
bora tivesse se constituido em corpo de doutrina
sdomente nos primeiros vinte anos déste século, en-
contramos em alguns pensadopes esparsos da psi-
cologia classica, inclusive Helmholtz, certas expe-
riéncias e conclusdes que foram aproveitadas, co-
mo argumentos unilaterais pelos profissionais da
Gestalt-Hyphotese. O mais interessante, porém, &
que no préprio J. St. Mill — o pensador mais com-
batido pela psicologia da forma — encontra-se um
conceito estrutural psiquico no que éle chamava
quimica psiquica, ¢ 20 que Wundt chamou sintese
criadora, isto &, a particularidade da vida psi-
quica de produzir, por sintese dos elementos dados,
um contetdo qualitativamente novo. Para os ges-~
taltistas, éste produto ji se achava concluido de
antemdo, na prdpria percepgia inicial. Também,
em 1890, Christian vor Ehrenfels, criador das
Gestalt-qualititen, chamou a atengio para as de-
nominadas qualidades de forma dos dados obser-
vados. E dava como exemplo, além das numero-
sas formas especiais, as melodias, que nio sio sim-
plesmente um agregado, uma mera soma de sensa-
¢oes de tons. Se baixarmos ou subirmos de tom a
melodia, serdo distintas todas as sensagoes, mas a
melodia continuara a mesma. Portanto, junto aos
elementos e suas relacdes, ha qualidades de con-
juntos. Embora se separando de Ehrenfels e da
Escola de Graz em muitos pontos, sdo os préprios
gestaltistas da Escola de Berlim que confessam o
quanto lhes devem, inclusive a Kiilpe, da Escola
de Wiirzburgo.

A Gestalt surgiu das experiéncias de gabinete .

feitas especialmente sobre a percepcio € no que
diz respeito somente ao individuo como ser psi-
colégico. A percepcio do conjunto precede a das
sensagbes isoladas, que deixam por isso mesmo de
ter existéncia propria, eis a afirmacgio fundamen-
tal da Escola. “O dado tem ji em si um diverso,
grau de forma. O que se da sio conjuntos e pro-
cessos totais mais ou menos estruturados, mais ou
menos determinados, com propriedades totais fre-
qiientemente muito concretas, com leis internas,
com tendéncias totais caracteristicas, com condi-
¢oes determinantes que impde o todo as partes”,
resumiu Wertheimer como concepcao basica da
psicologia nova. Aliis, foi exatamente com 0s ex-
perimentos «déste psicélogo sobre o movimento
aparente, em 1912, nos quais essa qualidade da for-
ma f6i denominada de phi-phaénomen, que se ini-
ciou prdpriamente essa visio gestaltista dos fatos
psiquicos. Aqui, limitava-se ela a ser mera psi-
cologia percepcionista e nio possuia ainda ésse ca-
rater amplo que lhe imprimiram depois alguns de
seus chefes.e fundadores — principalmente Koehler
e Koffka —, aplicando-a is classes, as racas, aos
valores, ete,

Quando publicou Eduardo Spranger Formas da
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vida (Lebensformen) em 1920, estava a psicologia
configuracionista num crescendo de prestigio en-
tre os estudiosos do assunto. Wertheimer, Koffka,
Koehler, E. R. Jaensch eram lidos e comentados
por todos os especialistas, pelo muito que traziam
ou prometiam em seu programa de completa reno-
vagao cultural dos moldes da psicologia classica. As
conclusdes a que chegaram vinham de certo modo
juntar-se i doutrina de Spranger, desde muito
emadurecida, da psicologia como ciéncia do espirito.
A Gestalt suscitou novamente o gésto € a curiosi-
dade dos pensadores para a psicologia na vida do
espirito. E’ bem verdade que ainda aqui € a psi-
cologia encarada como uma ciéncia natural, fazen-
do parte do conjunto orginico da natureza fisica,
por assim dizer. Antes dela, porém, ji um grande
filosofo — inspirador de toda a Escola de Baden
€ que por muito tempo permaneceu desconhecido
— Wilhelm Dilthey, professava a importancia e
independéncia da psicologia como ciéncia auténti-
ca do espirito, na qual a alma era estudada como
uma conexio de designios. Costumava lembrar
sempre Dilthey que a natureza deve ser explicada,
mas o homem unicamente compreendido. Em seus
escritos ji se encontra- um conceito exato de es-
trutura, nestas palavras;: “O processo vital psiqui-
co ¢, desde sua’origem e em sua totalidade, desde
as formas mais elementares is mais elevadas, uma
unidade. A vida animica nio se forma por uma
reunido de partes: nio a constituem elementos,
ndo € um composto, um resultado de atomos de
sensagdo ou de sentimento unidos em uma agiao
conjunta. E’, desde o primeiro momento e sempre,
uma unidade dominante”. (Gesammelte Schriften
— V — pag. 211).

Antes de iniciar seus estudos sébre as formas de
vida, Spranger defende ‘uma psicologia como cién-
cia do espirito (geisteswissenschaftliche Psycholo-
gie), em contraste com a psicologia clissica, que
éle chama de psicologia dos elementos, como ciéen-
cia natural (naturwissenschaftliche Psychologie) .
Esta dltima, como ciéncia natural, materialista, é
cega para todos os valores (wertblind), ao passo
que aquela, como ciéncia ‘cultural, organica, espi-
ritualista, refere-se a valores culturais (wertbezie-
hend). E a psicologia estrutural, para Spranger, s6
€ possivel na psicologia como ciéncia do espirito,
que éle define do seguinte modo: “A alma indivi-
dual deve ser pensada como uma conexiao de fun-
;6es dotada de plenitude de sentido, na qual diver-
sas diregSes de valor sio referidas umas as outras
pela unidade da consciéncia do eu”. (pag. 35).

Caracterizemos, agora, as duas psicologias que se
contrastam segundo Spranger: a dos elementos e
a da estrutura.

Em trés problemas principais, subordina-se a
psicologia aos métodos e interésses das ciéncias na-
turais. O primeiro momento caracteriza-se pelas
relagées do corpo e da alma (a nomenclatura ¢
classica), no qual se precisam estudos especiais de

psicologia nervosa, da coordenacio dos processos G
psiquicos com os fisicos em geral, da condicionali-

dade material das diferentes ciéncias animicas.

A segunda dependéncia da psicologia aos méto-
dos das ciéncias naturais é a psicofisica, como par-
te da teoria do conhecimento, isto €, a mensura-
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Spranger e a GESTALT-PSYCHOLOGIE

(ConcLusio

bilidade em geral das sensag3es,
das ondas de excitagdo, a relagio
entre o espago matematico e o
6ptico ou o tatil, etc. Esta depen-
déncia abrange também as rela-
¢oes naturais do mundo material,
objetivo, e 0 sujeito, como con-
cepcao cognicitiva.

A terceira e fltima dependén-
cia:ainda é da psicofisica. Pro-
cura-se estabelecer o psiquico
partindo das sensag¢des simples
ou das “representacdes” em se-
parado, como algo independente,
em igualdade de condigdes com
a fisicaj.que estabelece relagies
exatas entre os elementos sim-
ples. Procura assim-a-psicologia
dos elementos decompor 08 pro-
cessos da consciéncia individual
até seus fltimos elementos di-
ferenciais. Por elementos enten-
de Spranger contetidos de cons-
ciéncia que se diferenciam en-
tre si genérico-qualitativamente e
que podem ser comprovados, por
introspecgdo, como filtimos feno-
menos independentes. Todos os
psicologos elementistas tentaram
construir verdadeiras escalas nos
processos psiquicos determinan-
tes. Herbart e Brentano, por
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exemplo, fazem descansar toda a
psicologia sobre as representa-
¢62s. Miinsterberg e Wundt nas
sensagdes, etc. O exemplo maior,
porém, é o da classica divisdo da
psicologia em sensibilidade, in-
teligéncia e vontade, que por sua
vez ainda se subdividem em ou-
tros elementos mais particulari-
zados.

Em contraposi¢io a toda esta
ps1cologxa atomista e fragmenta-
ria, oferece Spranger a sua psi-
cologia estrutural, que represen-
ta uma conexio de sentido com
referéncia a valores: “Sobretudo,
tem plenitude de sentido a vida
psiquica no individuo porque em
si mesmo experimenta como Vi-
véncia o significado de suas
agoes de conjunto e a referéncia
a ela de suas fungbes, ji seja
como valores ou como antivalo-
res " (31). Uma coisa ¢ decom-
por um processo psiquico com-
plexo em seus elementos e ou-
tra diferente situd-lo como um
todo nas mais amplas conexdes
de sentido. A psicologia estrutu-
ral de Sprenger, em vez de anali-
sar até os ultimos elementos dife-
renciais, mantém-se em um su-
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perior nivel conceitual, tomando
O processo intimo como um todo
de sentido determinado que se in-
clui em uma situagdo espiritual
de conjunto da qual deriva sua
significagia.

A Gestalt tem de comum com
Spranger: a) o combate A psi-
cologia cléssica, que separava
mecamcamcnte os elementos psi-
quicos, como algo simples e in-
dependcnte, b) ambos sio ad-
versirios, por consequcnma de
todo e qualquer assocmcmmsmo,
principalmente do associacionis-
mo inglés; ¢) e como concepgio
pubstitutiva da .anterior, ofere-
cem a nogdo de estrutura psiqui-
ca, ou seja, desaparece a compa-
racao atomica entre duas sensa-
¢oes, que deixam de existir como
elementos auténomos e isolados.

O que encontramos sio conjun-

tos inteirigos, indivisos e articula-
dos, que se chamam estruturas,
e que se encontram em todos os
experimentos psiquicos. “As es-
truturas, assim, sio relacdes ele-
mentares, as quais, fenoménica-
mente, ndo estfio compostas de
elementos constituintes, pois seus
nembros sio o que sio em vir-
tude do seu “cariter de mem-
bros”, do lugar que ocupam no
conjunto: sua natureza essencial
estd derivada do conjunto, do
qual sio membros”. (Kurt Koff-
ka). (Continua)
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/A

I\, AS sb nisso éles se assemelham. S6 nas concep-

ches gerais, de combate ao associacionismo, resi-
dem suas afinidades, havendo numerosas discrepancias
nos detalhes. As suas concepgdes propriamente filos6-
ficas do mundo e -da vida sio inteiramente diversas,
quasé mesmo que opostas. Spranger é o lado espiri-
tualista da Gestalt. S6 possui de comum com as teo-
rias da Gestalt a concepcio mesma da estrutura. SO
nesta base, neste fundamento, neste principio, éles se
assemelham. E o mesmo pode ser dito da persona-
listica de W. Stern. No campo de aplicagdes se di-
ferenciam completamente. Uns — os gestaltistas pu-
ros — contentam-se com conclusdes individuais, psi-
colégicas, fechadas, interiores; ao passo que Spran-
ger aproveita éste lado interno e individual para pro-
jeti-lo na sociedade, na conduta, na propria existen-
cia, como formas de vida. Sua filosofia é uma filo-
sofia existencial. Rle procura, também, transplantar
os métodos aplicados a investigagio da individualida-
de ao problema das conexdes mentais supraindividuais.
Do ponto de vista especial, pode-se mesmo arriscar,
sem temeridade, que hi entre Spranger e os gestaltis-
tas tantas divergéncias de detalhes, como entre éles
gréprios e os elementistas. Os gestaltistas sio homens
¢ gabinete, de laboratério, de ciéncia experimental,
procuram sempre unir a psicologia aos métodos das
ciéncias naturais. Spranger, ao contrario, tenta sem-
pre excluir a psicologia désses métodos e inclui-la en-
tre as ciéncias exclusivas do espirito, meramente des-
critivas. Sua atitude é a de um filésofo, de um pen-
sador independente. Enquanto aquéles sdo especialis-
tas, resumindo toda a psicologia a percepgdo, Spran-
ger serve-se dessa psicologia estrutural somente comq
método e base para sua grande psicologia e ética da
personalidade, explicativas de suas formas de vida.
Estas surgem das diferentes conexdes de sentido, re-
ferentes a todos os atos e vivéncias singulares do ew,
e capazes de criarem tipos caracterolégicos, conforme
a orientagdo determinada de sentido e de valor como
predominante. Ele s6 se serve de sua psicologia como
fundamento para uma teoria da individualidade, para
uma etologia, para uma caracterologia. Busca e pro-
cura identificar a estrutura plastica fundamental da
vida em nbs, “em virtude da qual estamos capacita-
dos para antecipar situagdes ou obedecer-lhes vital-
mente na variacio de atitude singular, segundo uma
norma de sentido, sem ter passado pela vivéncia efe-
tiva” (134). _ :

Para Spranger, os gestaltistas de Berlim perma-
necem ainda présos aos métodos da psicologia como
ciéncia natural, e suas concepgoes também ndo bas-
tam ainda para uma completa compreensio da psico-
logia como ciéncia do espirito. E. R. Jaensch — quem
mais se aproxima de Spranger, ligando-o a Gestalt —
di enfge ambas uma diferenca sdmente de grau e nio
de esséncia, E isto ndo satisfaz a Spranger. O autor
de Lebensformen pertence i escola da filosofia de va-
lores de Baden, orientada por Rickert e Windelband,
e que apresentam, como antitese basica de toda a fi-
losofia, a sciéncias culturais (ideograficas) e as cién-
cias naturais (nomotéticas),

Porém, onde éles mais se secparam ¢ na questdo
das experiéncias, € na experimenta¢io. Por sua proé-
pria natureza e oposi¢do a analise em geral, a psico-
logia da forma s6 admite o método experimental “em
harmonia com os instrumentos e expedientes técnicos
ao mesmo tempo que nega o direito de identificar os

.
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momentos da medicio que éstes instrumentos ¢ expe-
dientes estio medindo”., (R. Morris Ogden — The
Gestalt-Hipotesis). As experiéncias isoladamente in-
terpretadas s6 dizem respeito as entidades dos elemen-
tos tomados como reais e independentes, E & Gestalt
s6 interessam os conjuntos percebidos, sejam elemen-
tos estruturais, atributos ou dimensdes. Nas experi-
mentacdes da Gestalt tudo isso 'se converte em aspec-
tos formais de uma norma ou exemplar processual, fi-
sico, biolégico ao mesmo tempo, com a adigdo verda-
deiramente importante de um fundo ou campo que ro-
deia-e¢ condiciona cada uma destas trés formulas es-
pecializadas’. (R. M. Ogden — Op. cit, — pag. 131).

A psicologia da forma nfio amalisa um aconteci-
mento em suas fungbes constitutivas, toma-o, ao con-
trario, pelo que é, como o aspecto de um conjunto
impossivel de ser analisado. £ assim que a Gestalt
interpreta o método experimental. Foi déle e basea-
do néle que surgiram as primeiras concepgoes da Ges-
falt. O configuracionismo é uma psicologia experi-
mentalista; para cada afirmaciio apresenta uma expe-
riéncia de psicologia empirica. Seus livros quase que
sio mais um repositério de exemplos do que propfia-
mente livros de doutrina pura.

Spranger, nio. Seus estudos ndo comportam a
aplicagio eficaz do método experimental. Suas for-
mas de vida — "altos contelidos espirituais historico-
culturalmente condicionados” — ndo permitem a orien-
tacio desse método. “E assim como justamente te-
nho respeito pelo. trabalho experimental, onde quer
que o pratiquem com animo cientifico e autentico co-
nhecimento, isto é, nio de maneira meramente meca-
nico e diletante, assim também pego que me deixem
aplicar-me, a meu modo, & minha tarefa, dentro de
cujo ambito, por sua prépria esséncia, ndo podem ca-
ber de modo algum os referidos métodos de invest-

gagiao” (17),.
Outra questio: alguns discipulos da Gestalt —
mais realistas do que o prdprio rei — querem hmi-

ti-la somente a psicologia individual, ao individuo
como ser-psicolégico. Teimam em permanecer, como
profissionais, na mera especializagdo, como teoria psi-
colégica exclusiva, enquanto seus proprios fundadores
ja levaram seus estudos mais além, tentando uma con-
cepcio completa do mundo e da vida. Foi o préprio
Kurt Koffka que, ja em 1922, falou na possibilidade,
e indicou algumas orientagdes, de aplicar a Gestalt a
outros compos da cultura, como uma psicologia cul-
tural. E éle mesmo o féz, exemplificando a sua teo-
ria do fundo-figura, com respeito @ moda, ao estilo,
A miusica, etc. Koffka nio ficou ai, porém. Levou
sua interpretacio gestaltista até a natureza inorgani-
ca, aos fatos puramente fisico-quimicos. Ainda re-
centemente, em conferéncia realizada no Bryn Mawr
College, de Pensilvania, aplicou éste autor os resul-
tados de seus estudos psicoldgicos a arte. (V. Art: A

_Bryn Mawr Symposium — 1940 — pigs, 179/274).

W Koghler, em seu livco Die Physischen Gestal-
ten in Ruhe und in station arem Zustand (As formas
ff;‘icas em repouso e em estado estaciondrio, 1920),
tratou de demonstrar a importancia enorme do con-
ceito de forma para a ciéncia que estuda a natureza
exterior. Isso mesmo vemo-lo fazer novamente num
dos seus ultimos livros, no qual é apresentada a con-
cepciio, verdadeiramente profunda e curiosa, do iso-
morfismo. Significa esta palavra que existe uma cor-

(Concrul Na PAGINA 144)
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relacio de organizagio e de forma entre o mundo psi-
quico ¢ o mundo exterior propriamente dito. (V. —
The LCEh v of Vulue inoa Woorld of Facts — New York
E outro escopo nao teve E. R. Jaensch ~—
éste com muito mator senso filosofico - ao estuda-la
em Cber den Aufbau der W ahrnehmungswall  (Da
~eonstrugdo da . percepgao do mundo, ch\: COmMo  unt
acabada teoria do conhecimento, ¢ nao s6 como psi-
cologia da percepgio, L
obvio.  Por sua psicologia mesma da percepcao, a
Gestalt oferece uma origem ¢comum a todos os méto-

dos das varias ciéncias especiais e, por conseguinte, -

reciprocas relagoes mnnm_.unmu. A Gestalt altera pro-
fundamente a nossa concepgdao do mundo e tenta abra-

geral. As bases ja existen, Hnu?E soniente os deta-
lhes para esta m:ocomrr\

Em Introduccion a la Psicoloyia QB& esp.), A.
Messer estuda a psicologia da forma e da estrutura
em dois capitulos diversos. Para éle, a Gestalt ainda
, permanece no ambito das ciéncias naturais, genéricas,
zoBcﬁﬁrﬁm com todos 0s seus Boﬁcacw mn E<nusm%.

embora se baseando nela, é.

em correlacdes novas conr a
psicologia, cwnnarn:mc-bcmv o esbogo de uma filosofia -

CA0 ; 40 PAssO (ue a tu,r&cmﬁ ..F estrutura mn gﬁwﬁﬁ
¢ Spranger se coloca inteiramente no campo das giéa=
cias do espirito, como filosofia dos valores e cﬁss&&.
primeira, de ».::95? supra-individuais, L

Spranger serviu-se da esirutura 1 Bt
COMO p.wa%w

Ent tesumo:
::Fa para aplica-la como conjunto,

animicas, aos seus tipos ranaﬁmﬁc—cﬁpcy. 48 Stms fer-
mas de vida ¢ mesmo a deter minadas épocas historico-

culturais.

Talvez seja uma cultura de Spengler, com-
preendida do lado interno, psicolégico, pessoal, Spen-
gler estudou-a na sociedade como alma de cultura,
ﬁvgsmﬁ. interpretou-a no individuo como forma de
vida. Este Giltimo aproxima-se assim — e ¢le mesmo
o confessou — de Nietzsche que dava o ew come limi-
tante de culturas (Humano, demasiado .::3&3? af,

245). Wertheimer, Koffka, Kohler chegaram as rg,.. _
- clusdes da psicologia da forma por experimentos psi-
“quicos individuais, baseados quase que exclusivamen=

te na cnnnnccmc. E uma teoria do 8:7?::38:%&7
amwﬂoEmE e estritamente individual. Spranger deve
muito mais a Nietzsche, a Burckhardt, a Dilthey —
o precursor do estruturalismo — do que .anﬂmﬁain,,
a Wertheimer e Koffka. m_a ¢ antes um m:o.émpe aﬂ

cultura ¢ dos wvalores.




